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DLBR. Dyrkningsvejledning

DARNSK
LANDBRUGSRADGIVNING

Efterafgroder

Den Europeiske Union ved Den Europeeiske Fond
for Udvikling af Landdistrikter og Ministeriet
for Fgdevarer, Landbrug og Fiskeri har deltaget
i finansieringen af projektet.

Ved efterafgreder forstas her afgreder, der dyrkes med henblik pd nedmuldning i

jorden. Efterafgrgderne dyrkes primeert for

« at reducere tab af specielt kvaelstof, svovl og p& sandjord ogsa kalium fra

jorden ved udvaskning
« at forbedre jordens struktur og vandholdende evne
« at modvirke visse saedskiftesygdomme
« at gavne vildtlevende dyr og insekter

Efterafgrader kan godt udnyttes til afgraesning eller hgst til foder eller enegiformal. I < r 1)

denne vejledning omtales dog alene efterafgrgder, der nedmuldes i jorden.
Vejledningen er primeert rettet mod konventionelle brug.

Lovgivning
Efterafgroder indgar i forskellige lovgivninger. I henhold til de almindelige

Olieraeddike
Foto: Ghita C. Nielsen

ggdningsregler er landmanden forpligtiget til at dyrke en bestemt del af arealet med
efterafgroder. Fra efterdret 2012 vil dette krav vaere afhaengigt af, hvor i landet
ejendommen ligger. Yderligere krav til efterafgrgder kan fremga af den enkelte
ejendoms miljggodkendelse eller i form af indsatsplaner mod nitratforurening af
drikkevand. Den aktuelle lovgivning om efterafgrgder fremgar pa LandbrugsInfo.

Der kan veere forskellige krav til efterafgrgder i de forskellige regelsaet. Denne
vejledning omhandler primeert krav til efterafgrgder i de generelle ggdningsregler. 1
disse regler indgdr naermere krav om de arter af efterafgrader, der kan anvendes,
hvorndr de senest skal vaere etableret, og hvorndr de ma nedvisnes, omplgjes mv. I

reglerne er anfgrt, at efterafgrgderne skal vaere etableret efter normale

driftmaessige principper. Retningslinierne for etablering af efterafgrgder i denne
dyrkningsvejledning er i overensstemmelse med dette. Plantedirektoratets kontrol
af efterafgrader er hidtil baseret pa, at der skal vaere et tilfredsstillende deekke af

efterafgrgden.

Hvor og hvornar

Efterafgrader kan etableres i forskellige afgrader og pd forskellige tidspunkter. Jo
tidligere vaeksten af selve hovedafgraden ophgrer, jo bedre effekt kan der opnds af
efterafgrgden. Bedst effekt af efterafgrgder opnas sdledes efter tidlige kartofler og
tidligt hgstede grgnsager, hvor efterafgrgden kan etableres allerede i maj/juni. God
effekt kan ogsd opnds efter kornafgrgder. Ogsa i majs har efterafgrgder stor effekt,

fordi majs holder op med at optage kveelstof allerede midt i august.

Efterafgrgder reducerer udvaskningen af kvaelstof mest, hvor tabet af kvaelstof er

starst, hvis der ikke er efterafgrgde. Dvs. effekten af efterafgrgden stiger:

« jo tidligere hovedafgrgden holder op med at optage kvaelstof

« jo hyppigere klgvergraes forekommer eller tilfgrsel af husdyrggdning eller andre

oganiske ggdninger sker i saedskiftet
¢ jo mere sandet jorden er
« jo stgrre vinternedbgren er

Efterafgrader efter varsaed har generelt bedre effekt end efter vintersaed, fordi

vintersaed optager kvaelstof fra en meget stgrre dybde end varsaed.

Arter af efterafgrgder

Der kan anvendes en raekke forskellige arter af efterafgrgder. Valg af art afhaenger bade af jordtype
og vinternedbgr, af hovedafgrgden og af saedskiftet. Derudover spiller omkostningerne til at
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etablere efterafgrgden ogsa en rolle for valget.

| falgende tabel er egenskaberne ved de almindeligste arter af efterafgrgder vist. Der er tillige vist
en ca. pris pa udseed pr. ha.

Tabel 1. Arter af efterafgrgder:

Udseeds- . .
Tusind- Omkostninger
Udleegs- Seedskifte- Vinter- kornsveegt
meengde, ’ .
Art metode® hensyn fasthed 9 til udseaed,
/1000 frg kr./ha
kgsha? |9
Udleeg i
Alm vintersaed | Ikke i fragrees-
rai .raes saedskifter +++++ 5-10 2-4 125-250
19 og med samme art
varsaed
Radsvingel Udlaeg i Ikke i fragrees-
og engrap- vintergsaed saedskifter +++++ 5-8 0,2-1 150-240
grees med samme art
Modtagelig for
kalbrok. Der
findes sorter med
resistens for
For host roecystenematoder,
Gul sennep |eller lige |50 sanerer for - 7-10 3-8 150-200
efter hast fritlevende
nematoder. Kan
opformere visse
sygdomme i
kartofler.
Resistente sorter
For host kan sanere for
. . - roecystenematoder.
Oliereeddike |eller lige Sanerer for ++ 10-15 5-11 200-300
efter host fritlevende
nematoder
Modtagelig for
) For hast 1 albrok. Kan 3
Vinterraps | eller lige opformere roe- +++++ 5-6 3-5 )
efter host cystenematoder
Cikorie Udlzeg i - FEI— 5-8 1-1,5 700-1100
varseed
Varsaed 3)
(byg,havre) Efter hgst 80-100 35-45 100-120
Vinterseed | Efter hgst - +++++ 80-100 30-40 100-1203

*1) Reglerne om pligtige efterafgrader kraever, at graes og korn skal sas senest 1. august og
korsblomstrede efterafgrgder senest 20. august.

*2) +++++ mest vinterfast, - ikke vinterfast

*3) Eget udseed inkl. foreedlerafgift

Jordtype og vinternedbgr
Jo starre vinternedbgren er, jo starre er afstramningen af vand og dermed

nitratkveelstof fra jorden. Afstreamningen og udvaskningen af kveelstof er tilsvarende
ogsa starre, jo mere sandet jorden er.

P& sandjord specielt i nedbgrsrige egne (Syd- og Vestjylland) skal man derfor veelge
vinterfaste efterafgredearter (se tabel 1), som man farst nedplgjer om foraret. Ved
nedplgjning om efteraret kan der ske en udvaskning af kveelstof.

Pa lerjord i nedbgrsfattige egne, dvs. Storstremsomradet og Storebzeltsomradet
skal man derimod veelge en efterafgrgdeart, som ikke er vinterfast eller nedmulde
efterafgrgden allerede fra 20. oktober. Hvis man veelger en overvintrende
efterafgrgde, og ferst nedmulder den om foraret, kan den optage en del af det
kveelstof, der ellers vil veere tilgaengeligt for den naeste afgrgde. P4 denne made kan
der opsté en negativ eftervirkning af efterafgraden.

P& lerjord med middelnedbgr (Sjeaelland, Fyn, @st- og Nordjylland) veaelges mere
vinterfaste arter, og nedplgjning bar ske sent efterar eller tidlig forar, mens man i
nedbgrsrige omrader far vente med nedplgjning til om foraret, hvis forarsplgjning er
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mulig pa arealerne.

Seedskifte

Hensyn til saedskiftet skal ogsa indga ved valg af art og sort af efterafgrgder.
Dyrkning af de rigtige arter og sorter kan sanere for nogle sesedskiftesygdomme, og
det bgr udnyttes. Omvendt kan efterafgrgder opformere andre saedskiftesygdomme.
| folgende skema er vist de vigtigste forhold vedr. ssedskifte, der skal tages hensyn
til ved valg af art og sort af efterafgrade.

Tabel 2. Saedskiftehensyn ved valg af efterafgragder.

Seedskifte Saedskifteproblem | Foretrukne arter |[Undga
Bredbladede arter Grees eller korn som
. efterafgragde
Kornrige Gold- og som obformerer ikke
seedskifter knaekkefodssyge f.eks. P .
sygdommene i
korsblomstrede. .
betydelig grad.
Graesskadedyr . .
] Graes kan give en vis
Fragrees og korn | (f.eks. fritfluer, .
opformering, men
graesgalmyg, Bredbladede arter :
sjeeldent
efter frggrees stankelben,
et problem.
greesmagl)
Gul sennep, raps og
andre
Grees, korn, korsblomstrede kan
2 olierseddike opformere/
Raps Kalbrok og andre. (Ikke vedligeholde kalbrok.
korsblomstrede) Der findes dog
resistente sorter af
raps.
Oliereeddike har en |Graes som
vis reduceende efterafgrgde kan give
evne over for problemer med
Fritlevende fritlevende specielt og
Kartoffel nematoder nematoder rodfiltsvamp. Gul
Rodfiltsvamp (Pratylenchus sp.). [sennep har i enkelte
Olieraeddike bgr tilfeelde set at give
derfor foretreekkes |[mere rodfiltsvamp og
fremfor gul sennep. | lavere udbytte.
Resistente sorter af
S«la]r!ne o Raps og modtagelige
Sukkerroer Roecystematoder . P o9 sorter af olierseddike
oliereeddike 0g aul senne
kan reducere 99 P
angreb.
. Korsblomstrede
. Fritlevende
Majs arter har en
nematoder ;
vis sanerende evne
Fritlevende Korsblomstrede
Generelt
nematoder arter
Generelt (mest i
Alle arter kan
vinterseedsdomi- Agersnedle opformere/
9 g vedligeholde
nerede snegle.
saedskifter)

Det er specielt i seedskifter med raps, roer og kartofler, at man skal veere
opmaerksomme pa arts- og sortsvalget af efterafgrgder. Uomsat organisk

materiale, specielt halm og grees kan give forgget forekomst af rodfiltsvamp.
Selvom korsblomstrede afgrgder generelt skulle reducere angrebet af rodfiltsvamp
er der set eksempler pa, at gul sennep kan give et negativt merudbytte som falge af
forgget forekomst af rodfiltsvamp. Dette ses ikke ved olieraeddike. Indtil der
fremkommer flere forsggsresultater med efterafgrader forud for kartofler, anbefales
det derfor at anvende olierseddike.

Et andet forhold af saedskiftemaeessig karakter, som man skal vaere opmaerksom pa3,
er hensynet til ukrudtsbekaempelse. Efterafgrgden skal kunnne tale det
ukrudtsmiddel, som hovedafgrgden behandles med - eller eftervirkningen af dette.
Graesudleeg i vinterseed om efteraret eller om foraret kan ikke tale graesmidler.
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Sortsvalg

For mange af efterafgrodearterne er der mange forskellige sorter at veelge imellem.
Stoarst interesse er der for sortsvalg af oliereeddike og gul sennep. Dyrkes de i
saedskifter med sukkerroer er det et krav, at den valgte sort er resistent mod
roecystenematoder. Hvis der til gengeeld ikke dyrkes roer i saedskiftet, er der ikke

gkonomi i at betale ekstra for resistente sorter.

For oliereeddike kan der veere forskellig frostresistens, som dog desveerre ikke er

opgivet pa nogle sortslister. Derimod er der pa den tyske sortsliste for olierseddike

angivet karakterer for tidlighed (veeksthastighed) og blomstringstidspunkt.

Satidspunkt og etablering

| falgende skema er vist en oversigt over mulighederne for at etablere efterafgrgder
i forskellige hovedafgrgder og seedskifter.

Afgrode pa Etablerings- Sikkerhed | Kveelstof- |\,
X Arter for
marken tidspunkt . fasthed
etablering |optagelse
Alle afgreder, Alm.rajgrees |+++++ 4+ A+
der Ital. Rajgrees |+++++ +++ +++++
hgstes senest
Oliereeddike +++++ +++++ ++
1. august Efter hgst
(tidlig Gul sennep NEETEES A+ -
kartorler, Varbyg/havre |+++++ 4+ -
grgnsager, y9
vinterbyg o.l.) Vintersaed +++++ ++ FH+++
. | Redsvingel ++++ +++ FH+++
Udleeg efterar 9
Engrapgraes ++++ +++ +++++
o Alm.rajgrees [+++ ++ T
Udlaeg forar :
: Ital.rajgrees +++ ++ [
Vintersaed - -
2-4 uger far Oliereeddike +++ 4+
host Gul sennep 4+ 4+ _
Lige efter Olierseddike ++++ ++ T+
host Gul sennep ++++ ++ -
Alm.rajgrees |+++++ +++ [
Udleeg forar Regdsvingel ++++ + ++ 4
Engrapgraes +4++++ ++ T+
Véarszed 2-4 uger fgr  |Oliereeddike | +++ 4+ [
hast Gul sennep +++ P _
Lige efter Olierseddike ++++ ++ 44
hast Gul sennep o+ ++ _
6-8
Silomajs bladstadiet Alm. rajgrees |+++ ++ +++++
— medio juni

Udleeg af grees i vintersaed
Ved udleeg af graes som efterafgrede sas i godt sdbed sammen med eller lige efter
saning af en kornafgrgde. det giver en sikker etablering af efterafgreden. Det
geelder bade ved saning af rgdsvingel og engrapgraes om efteraret i vintersaed og

udleeg af grees i varsaed. Rgdsvingel og engrapgraes skal sas i 1-2 cm dybde og er
faglsom over for dybere saning.

Ved iséning af rajgrees om foraret i vinterseed opndas i mange tilfeelde et godt
resultat, men metoden er mere usikker end udlaeg om efteraret. Isdning kan ske
med en alm. radsdmaskine, hvor sdskeerene er spaendt til mod jordoverfladen eller
med en skiveskaersadmaskine.

Muligheden for at anvende greesudleeg som efterafgrgde i vintersaed er dog ofte
steerkt begraenset af behovet for at bekeempe graesukrudt.

Udlaeg af grees i varsaed
Udleeg af rajgrees i varsaed er en velkendt og sikker metode til at etablere en
efterafgrgde. Frg af rajgraes kan iblandes udseeden, eller greesset kan sas
umiddelbart efter saning af varsaeden. Saning af rajgrees bar ske i 2-4 cm dybde.

Ulempen ved metoden er dels, at den kun kan anvendes i varszed, dels at graes har
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et mere overfladisk rodsystem end korsblomstrede, og korsblomstrede
efterafgrgder sanerer bedre for diverse sygdomme. Hvis efterafgrgder etableres pa
samme areal ar for ar, er det dog en sikker og billig made at etablere efterafgrgder
pa.

Saning fer hgst

Ved saning fgr hgst spredes udsaeden udover afgreden. Forudsesetningen for, at den
spirer er, at den kommer i kontakt med jorden, og at der er tilstraekkelig fugtighed.
Metoden er ikke naer sa sikker som saning pa bar jord efter hgst. Til gengeeld
betyder det tidlige satidspunkt, at der kan opnas en leengere vaekstsaeson og stgrre
kveelstofoptagelse, nar etableringen lykkes.

For at etableringen kan lykkes, er det en betingelse, at marken er fri for ukrudt i
bunden. Hvis der f.eks. er meget endrig rapgrees eller anden graesukrudt, kan
efterafgrgden ikke spire frem.

Udsaning skal ske to til fire uger far forventet hgst. Det er en fordel, hvis planterne
er sd veludviklede ved hgst, at toppen er fri af snittet halm. Omvendt kan
efterafgreden genere hgstarbejdet, hvis de er alt for veludviklede. Erfaringerne er
dog, at det sjeeldent er et problem.

Séning kan foretages med centrifugalspredere, der kan sprede frgene i den gnskede
arbejdsbredde. Teknikken og valg af art skal indpasses efter spredebredden.
Tusindkornveegten af olierseddike er dobbelt s& stor som for gul sennep (se tabel 1).
Det betyder, at spredebredden kan veere dobbelt s& stor ved samme omdrejningstal
pa en centrifugalspreder.

« En enkelttallerkner eldrevet centrifugalspreder har en tilfredsstillende
spredning af olierseddike p& 10-12 meter

« En dobbeltallerkner eldrevet centrifugalspreder har en tilfredsstillende
spredning pa op til 15-16 meter

« Ggdningsspredere som f.eks. Bggballe spreder op til 24 meter

Hvis man vil opn& en spredebredde pad 24 meter, skal man kgre med f.eks. 2
dobbeltallerkner centrifugalspredere monteret pa en sprgjtebom eller lignende.

Der er kun gennemfart enkelte afprgvninger af spredekvaliteten. Disse afprgvning
viser, at en Bggballe havde et meget uens spredebillede. Resultaterne viste ogsa,
at frg kan blive beskadiget, nar der kgres med et stort omdrejningstal pa sprederen.

P& grund af de darlige betingelser for fremspiring af frgene anbefales anvendt
udseedsmeengder i den hgje ende af de veerdier, der er opgivet i tabel 1.

Saning efter hgst

Saning efter hgst af en korsblomstret efterafgrgde kan give en sikker etablering.
Problemet er, at udviklingen af efterafgragden er staerkt afhaengig af satidspunktet.
For hver dag satidspunktet udszettes en dag i august maned, falder
kveelstofoptagelsen ca. 2 kg kveelstof. S&ning den 10. august vil alt andet lige give
en langt bedre efterafgragde end saning d. 20. august. Saning efter hgst egner sig
derfor bedst til de egne i landet, hvor varbyg og vinterhvede hgstes tidligt.

Det er ogsa vigtigt, at efterafgragden planlaegges etableret efter det farst hgstede
korn, og at saning af efterafgrgden prioriteres ind i arbejdet i den travle
hgstperiode.

Séaning af efterafgreden kan ske direkte i stubben med en skiveskaerssamaskine,
med kombisdmaskine direkte i stubben eller radsdmaskine efter en foregaende
harvning. S&ning kan ogsa ske ved at pamontere en eldrevet centrifugalspreder
enten i fronten i traktoren eller pa stubharven. Ved at kere med en spredebrede,
der er dobbelt sa stor som arbejdsbredden, vil en del af frget blive nedharvet og en
del havne pa den opharvede jord. Pa denne made opnas normalt en god etablering.

Efterafgroder i majs

Etablering af efterafgrgder i majs sker i majsens 6 til 8 bladsstadie, der typisk
forekommer fra midt i juni maned. |1 majsdyrkning er det vigtigt at holde jorden fri
for ukrudt i begyndelsen af veekstsaesonen for at reducere fordampningen af vand.
Derfor vil det koste for meget udbytte at etablere selv langsomtvoksende graesser
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pad samme tid, som majsen sas.

Efterafgrgde i majs anbefales derfor etableret ved at udsa 6-8 kg alm. rajgraes med
en langfingerharve eller radrenser padmonteret en sakasse. Udsaningen ma tidligst
ske 8 dage efter udsprgjtning af ukrudtsmidlet MaisTer.

Pavirkning af udbytte

Den udbyttemaessige virkning af efterafgreder kan veere forarsaget af
eftervirkningen af kveaelstof, men kan ogsa skyldes efterafgrgders gavnlige effekt pa
jordstruktur, sanering for saedskiftesygdomme og andre sideeffekter.

| praksis vil merudbytte for eftervirkning af efterafgrgder for pligtige efterafgrader
opheeves af, at det er pligtigt at reducere kveelstofkvoten. | praksis kan det veere
sveert at n& den lovpligtige eftervirkning pa lerjord i tarre egne, hvilket kan
resultere i en negativ virkning pa udbyttet.

Hvis der ses bort fra kveelstofeftervirkningen, er der set over mange forsggsserier
en tendens til en pavirkning af udbyttet i varbyg af en foregaende efterafgregde af
udlaeg af grees pa ca. 1 hkg pr. ha, mens der pa lerjord naermere er en
udbytteeffekt pa nul eller en lidt negativ pavirkning.

Pavirkningen af korsblomstrede efterafgrgder af udbyttet i de fglgende afgrader
vurderes at veere lidt stgrre end af graes. Der findes imidlertid ikke forsggsmaessig
beleeg for at regne med starre udbyttepavirkning end 0-1 hkg pr. ha udover
kveelstofeftervirkningen.

Eftervirkning af kveelstof

Eftervirkning af kveelstof afhaenger af optagelsen af kveelstof i efterafgreden,
jordtypen og vinternedbgren. Optagelsen af kveelstof i efterafgrgden er starst pa
husdyrbrug, fordi frigarelsen af kveelstof fra jorden i efterarsperioden er stgrst her.
Eftervirkningen er starst navnlig i afgrgden lige efter efterafgrgden pa sandjord,
fordi det kveaelstof uden en efterafgrgde pa arealet ville veere udvasket, mens en
betydelig del heraf pa lerjord specielt i tarre egne vil veere tilgeengeligt for den
naeste afgrgde som N-min i jorden om foraret.

Udover eftervirkning i farste ar efter efterafgreden vil der vaere en lille eftervirkning

i de felgende ar som falge af frigivelsen af organisk stof.

1 tabellen er angivet veerdier for eftervirkning 1. og 2. ar efter en efterafgrade. Pa
planteavsbrug er det forudsat, at kveelstofoptagelsen pr. ha i efterafgraden er 30 kg
kveelstof pr. ha og pa husdyrbrug 50 kg kveelstof pr. ha. Eftervirkningen i den
enkelte mark kan korrigeres forholdsvis ud fra optagelsen i den aktuelle mark.

Eftervirkning af kveelstof, kg kveelstof pr. ha.

Vinternedbgr
Tort Vvadt
Grees: 1.4r|2.&r | 1. ar|2. ar
Sandjord [Planteavl 5 6 10 7
Husdyrbrug 9 8 15 9
Lerjord Planteavl -4 8 7 7
Husdyrbrug | -1 9 13 9
Korsblomstrede: 1.ar (2. a&r |1.4&r |2. ar
Planteavl 8 10 17 12
Sandjord |Husdyrbrug | 15 13 25 15
Lerjord Planteavl 0 13 12 12
Husdyrbrug 0 15 22 15

Eftervirkningen fra 2. ar og frem til 10. ar efter efterafgraden vil i gennemsnit veere
ca. 2 kg kveelstof pr. ha pr. ar. Af tabellen ses, at eftervirkningen i tarre omrader er
sat til nul. Det er fordi, at en stor del af det kveelstof, som efterafgrgden har bundet
i afgragden, ellers ville have veeret direkte tilgeengelig som N-min for den fglgende
afgrede om foraret.





